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PUBLICZNEJ SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 1 IM. WACLAWA GORSKIEGO W STALOWEJ WOLI

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 967,2245 z 2019r.
poz.730,1287).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 1481)
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148,1078,1287,1680,1681)

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst

jedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 2137,2244, z 2019r. poz.730)
e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2019 r. poz. 852,1655)

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

i wyrobdéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 1446,2227 z 2019r. poz. 638)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. Z 2018 r. poz.2014)
e Ustawa z 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. z 2019r. poz.1078)
e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2019/2020

e Statut Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 im. Wactawa Gdrskiego w Stalowej Woli



L WPROWADZENIE DO PROGRAMU.

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny
rozwdj ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym
i intelektualnym. Szkota jako $rodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ ucznidw w osigganiu
wszechstronnego rozwoju, ksztattowac postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytéw w celu optymalizacji
osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw oraz zapobiegaé zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie

istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniéw.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

i probleméw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e wynikéw ewaluacji zewnetrznej
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2019/2020
e ankiet nauczycieli

e wnioskow i analiz z pracy zespotédw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotu

wychowawczego

e konsultacji z rodzicami, przedstawicielami Samorzad Uczniowskiego

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci
i mfodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem

realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw

szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan

okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty

(dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),



wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen

wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu,

IL. MISJA | WIZJA SZKOLY

MISJA SZKOLY

Jestesmy szkotg zyczliwg dla ucznidw. Tworzymy atmosfere wzajemnej akceptacji, przyjazna
i bezpieczng. Ksztatcimy i wychowujemy uczniéw odpowiedzialnych za siebie i innych cztonkéw
spotecznosci szkolnej. Pragniemy wyposazy¢ ich w takg wiedze, umiejetnosci i kompetencje, aby
w przysztosci stali sie Swiadomymi, kreatywnymi i wrazliwymi cztonkami spotecznosci,
w ktorej funkcjonuja: rodziny, miasta, kraju, Swiata. Chcemy, aby jak najlepiej wykorzystywali wtasny
potencjat intelektualny i potrafili dostosowywaé sie do zmieniajacych sie realiow wspodtczesnego

Swiata i cywilizacji, uczac sie przez cate zycie.

Jeste$my szkotg, ktéra pomaga uczniom kreowac siebie i swojg przysztosc.

WIZJA SZKOLY

Nasza szkota jest przyjazng i bezpieczng placéwka, przygotowujacg ucznidw do kontynuowania
nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczy i profilaktyki ukierunkowany jest na
ucznia, jego potrzeby, umozliwiajgc mu wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na
ludzi majacych poczucie wtasnej wali i odpowiedzialnosci za wiasne zachowanie. Wykorzystujemy
najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody
nauczania i wychowania, aby uczed modgt rozwijaé¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci
i pasje na miare swoich mozliwosci i predyspozycji. Nasi uczniowie bedg Swiadomi nierozerwalnego
wspotistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wtasnego pochodzenia, dumni
z bycia Polakami i cztonkami swojej ,matej ojczyzny” z poszanowaniem kultury i tradycji. Szczegédlnie
zadbamy o ich rozwdj artystyczny, fizyczny, intelektualny, emocjonalny i duchowy, aby w przysztosci

propagowali zdrowy styl zycia.



III. SYLWETKA ABSOLWENTA PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1

W STALOWEJ WOLI

W procesie ksztatcenia ogdlnego szkota podstawowa ksztattuje u ucznidw postawy oraz umiejetnosci

sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu oraz spotecznemu, takie jak:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)
i)

j)

k)

1)

Swiadomosc¢ wiasnych umiejetnosci, zdolnosci i pasji;
ciekawos¢ Swiata;

umiejetno$é uczenia sie;

wyposazenie w kompetencje kluczowe;

tworcze podchodzenie do zycia;

wrazliwos$¢ spoteczna, odpowiedzialnosé, rzetelnosé, umiejetnosé odrdzniania dobra od zta;
umiejetnos¢ korzystania z komputera i technik informacyjnych;
sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim i obcym;
asertywnos¢;

tolerancja;

dbatos¢ o zdrowie witasne i innych;

umiejetno$¢ dokonywania wyborow zgodnych z wtasnym sumieniem i Swiatopoglgdem;

m) znajomos¢ tradycji i kultury regionalnej i narodowe;j.

1.

IV. ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNEGO.

Zatozenia ogodlne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu
dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na

prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

Ksztattowanie:

sprawnosci  motorycznej i sensorycznej tworzac umiejetno$é skutecznego dziatania

i komunikacji



Swiadomosci zdrowotnej w zakresie higieny i pielegnacji ciafa

umiejetnosci wykorzystania wiasnej aktywnosci ruchowej w réznych sferach dziatalnosci cztowieka;
zdrowotnej, sportowej, obronnej, rekreacyjnej, artystyczne;j;

umiejetnosci respektowanie przepisdw gier, zabaw zespotowych, przepiséw poruszania sie
w miejscach publicznych

umiejetnosci organizacji bezpiecznych zabaw i gier ruchowych

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw

sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtfasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego

rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

Ksztaftowanie :

umiejetnosci rozpoznawania i rozumienia wiasnych emocji i uczué¢ oraz ich nazywania;

umiejetnosci rozpoznawania, rozumienia i nazywania emocji oraz uczué¢ innych osoéb; potrzebe

tworzenia relacji;

umiejetnosci przedstawiania wtasnych emocji i uczu¢ za pomoca prostej wypowiedzi ustnej lub

pisemnej, roznorodnych artystycznych form wyrazu;

Swiadomosci przezywanych emocji i umiejetno$¢ panowania nad nimi oraz wyrazania ich w sposob

umozliwiajgcy wspotdziatanie w grupie oraz adaptacje w nowej grupie;

umiejetnosci odczuwania wiezi uczuciowej i potrzebe jej budowania, w tym wiezi z rodzing,

spotecznoscig szkolng i wspdlnotg narodowg;

3) spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na

umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz éwiczeniu umiejetnosci wypetniania

rél spotecznych;

Ksztattowanie:

Swiadomosci wartosci uznanych przez srodowisko domowe, szkolne, lokalne i narodowe; potrzebe

aktywnosci spotecznej opartej o wartosci;

umiejetnosci nazywania poznanych wartosci, oceny postepowania innych ludzi, odwotywania sie

w ocenie do przyjetych zasad i wartosci;

potrzeby i umiejetnosci identyfikowania sie z grupami spotecznymi, ktére dziecko reprezentuje,

nazywanie tych grup i ich charakterystycznych cech;



e umiejetnosci przyjmowania konsekwencji swojego postepowania;

e umiejetnos¢ tworzenia relacji, wspotdziatania, wspdtpracy oraz samodzielnej organizacji pracy

w matych grupach

e umiejetnosci samodzielnego wyrazania swoich oczekiwan i potrzeb spotecznych;

e umiejetnosci obdarzania szacunkiem kolezanek i kolegéw, oséb dorostych i okazywania go za

pomoca prostych form wyrazu oraz stosownego zachowania;

e umiejetnosci samodzielnej organizacji czasu przeznaczonego na odpoczynek indywidualny

i w grupie;

e umiejetnosci dbania o bezpieczenstwo wilasne i innych uczestnikdw grupy, w tym bezpieczerstwo

zwigzane z komunikacja

4) aksjologicznej/poznawczej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
Ksztattowanie:
e umiejetnosci rozumienia legend, faktow historycznych, tradycji, elementéw kultury materialnej

i duchowej oraz pojec i symboli z nimi zwigzanych, takich jak rodzina, dom, naréd, ojczyzna, kraj;

e umiejetnosci uczestnictwa w kulturze oraz wyrazania swych spostrzezen i przezy¢ za pomoca
plastycznych, muzycznych, technicznych srodkéw wyrazu, a takze przy uzyciu nowoczesnych

technologii;

Realizacja powyzszych celédw ogdlnych odbywa sie w toku zaje¢ w poszczegdlnych rodzajach edukac;ji .

Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng
wsréd ucznidw, rodzicdw, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Dziatalnos¢ ta odbywac sie bedzie w
formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych,

piknikow, a takze w innych postaciach uwzgledniajgcych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.



Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspédtdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosci

i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnosé¢ za wtasny rozwdj
nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg

w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspodtprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan

proekologicznych,
4) wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcéw i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz

nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji

z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow lub

opiekundw,

8) ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach

z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym,
9) przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie

postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci
u uczniow i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji

zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:



1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcédw na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementdw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz

postepowania w tego typu przypadkach,
2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw,

3) ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze

stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu

zyciu,

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji

profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania
probleméw zwigzanych z uzywaniem s$rodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéow lub

opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikéw szkoty.
Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na
temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,



2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekundow w przypadku uzywania Srodkdw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspétpracy szkét

i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,

selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidw i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowg
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsrdéd ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundw programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu

rekomendac;ji, o ktdrym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,



2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej waine potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkédw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw, a takze
norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankdéw zachowan ryzykownych,

5) wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa
w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych.

V. STRUKTURA ODDZIAtYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej

i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub

metodycznych, ktdrych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placdwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnosé
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,

opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz

Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,
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nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,

praw uczniow, kompetencji organdw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan

profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu

z Rada Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach

zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg

w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecno$é w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla

ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidw,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia

mtodziezy demoralizacjqg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
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e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich

zajeciach,

e wspierajg zainteresowania i rozwoéj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidw,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok

szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidéw,

e przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

e zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolny i obowigzujgcymi

zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego

zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

e wspdtpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem

szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

® rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

e dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom

podopiecznych,

e wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci

i mtodziezy,

12



e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

. Zespot wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
i przestepczoscia, zasad wspodtpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidw,
propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania,

wystawiania ocen zachowania i innych,

e analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym

rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej

szkoty,

¢ inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog szkolny:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach odpowiednich do

rozpoznanych potrzeb,

e wspodtpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujgcymi wsparcia wychowawczego lub statej opieki,

e planuje sytuacje dydaktyczno-wychowawcze umozliwiajgce uczniowi osiggniecie sukcesu,

e prowadzi dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i mtodziezy,

e zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

e udzielanie porad nauczycielom w zakresie metod pracy z uczniami w tym przejawiajgcymi

trudnosci w zachowaniu,

e inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,
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Pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,

predyspozycji i uzdolnien uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy

psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placowkami  wspierajagcymi  proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-

pedagogiczna.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowaweczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajq informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo-

profilaktyczny szkoty.

. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oSwiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi

w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdéw i Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw,
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e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V1. STALE UROCZYSTOSCI O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNO- WYCHOWACZYM

1. Uroczyste rozpoczecie roku e Godne zachowanie podczas wrzesien
szkolnego uroczystosci
e Swiadomos¢ rzetelnej nauki

e Poczucie wspdlnoty spotecznosci

szkolnej
2. Pasowanie na ucznia klasy e Przyjeci nowych uczniéw do pazdziernik
pierwszej spotecznosci szkolnej

e Budowanie poczucia przynaleznosci do

grupy

e Umacnianie poczucia bezpieczenistwa

3. Sprzatanie Swiata e Rozwijanie inicjatyw uczniéw, dbatosci | wrzesien

4. Dzien Ziemi o estetyke otoczenia kwiecien

e Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za srodowisko
naturalne

e Rozwijanie zachowan proekologicznych

5. Dzien kropki e Wzmacnianie poczucia wiasnej wrzesien
wartosci
e Rozwijanie samo$wiadomosci

e \Wzmacnianie samoakceptacji

6. To jest moje drzewo e Zwiekszenie $wiadomosci jak bardzo wrzesien

nasze zdrowie i zycie zalezy od przyrody
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Rozwijanie wrazliwosci na piekno
przyrody
Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za

przyrode i ziemie

7. Dzien Komisji Edukacji

Narodowej

Budowanie autorytetu nauczyciela
Wskazanie roli nauczyciela w zyciu
kazdego cztowieka

Podziekowanie nauczycielom za ich

prace

pazdziernik

8. 0golnopolski Dzien Praw

Dziecka

Zapoznanie uczniéw z prawami dziecka
zawartymi w Konwencji o Prawach
Dziecka

Uswiadomienie koniecznosci
przestrzegania praw innych uczniéw
Zwrdécenie uwagi na problemy innych
dzieci

Poznanie form zwigzanych z famaniem
praw dziecka

Przeciwdziatanie przemocy

Przeciwdziatanie uzaleznieniom

listopad

9. Dzien Pluszowego Misia

Integracja zespotow klasowych
Wzbudzanie potrzeby opiekowania sie
innymi

Wzmacnianie uczu¢ przyjazni, mitosci,
kolezeristwa

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci

Przeciwdziatanie przemocy

listopad

10. Swieto Niepodlegtosci

Budzenie uczu¢ patriotycznych
Wzbudzenie checi uczestnictwa
w uroczystosciach miejskich
Zrozumienie znaczenia wolnosci,

niepodlegtosci dla narodu polskiego

listopad
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11. Andrzejki

Integracja zespotow klasowych
Poznanie tradycji kultury polskiej
Ukazywanie réznych form zabawy
i rozrywki

Umacnianie wiezi miedzy uczniami

listopad

12. Mikofajki

Umacnianie wiezi miedzy uczniami
Budowanie potrzeby dawania,
pomagania

Motywowanie do poprawy zachowania

grudzien

13. Koncert Swiateczno-
Noworoczny w Miejskim

Domu Kultury

Godne zachowanie podczas
uroczystosci

Prezentacja dorobku klas artystycznych
i Dzieciecej Orkiestry Detej
Kultywowanie tradycji Swiat Bozego
Narodzenia

Wzmacnianie poczucia przynaleznosci

do spotecznosci szkolnej

grudzien

14. Szkolne Jasetka

Umacnianie wiezi z kolegami oraz
pracownikami szkoty

Rozwdj samodzielnosci
Umacnianie tradycji $wigtecznych
Rozwijanie zdolnosci twérczych

Umacnianie uczu¢ religijnych

styczen

15. Dzien Babci i Dziadka

Budowanie szacunku do 0séb starszych
Umacnianie wiezi rodzinnych
Rozwijanie umiejetnosci organizowania

spotkan kulturalnych

styczen

16. Zabawa karnawatowa

Integracja zespotow klasowych,
spotecznosci szkolnej

Rozwijanie umiejetnosci planowania
i organizowania imprez

Ukazanie réznych mozliwosci zabawy i

styczen/luty
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rozrywki

17. Walentynki

Integracja klasy, spotecznosci szkolne;j
uswiadamianie znaczenia mitosci

w zyciu cztowieka

luty

18. Dzien bezpiecznego

Internetu

Rozwijanie czujnosci podczas
korzystania z Internetu

Zapoznanie z zagrozeniami jakie
wystepujg w Internecie

Zachecenie do alternatywnych form

spedzania czasu wolnego

luty

19. Pierwszy dzien wiosny

Integracja zespotow klasowych,
nauczycieli i pracownikéw szkoty
Rozwijanie umiejetnosci planowania
i organizowania imprez

Rozwijanie kreatywnosci uczniow
Zrozumienie zjawisk zachodzgcych

w przyrodzie

marzec

20. Dzien Patrona/Swieto
Szkoty

Wzbudzanie szacunku do Patrona
Szkoty — Wactawa Gérskiego
Wzmacnianie poczucia
odpowiedzialnosci za wspdlne dobro
Wzbudzanie dumy z bycia cztonkiem
spotecznosci szkolnej

Utrwalanie wiedzy na temat historii

szkoty

maj

21. Swieto Konstytucji 3 Maja

Wzbudzanie szacunku do symboli
narodowych

Swiadome uczestnictwo w obchodach
Swieta na terenie szkoty i miasta
Uswiadomienie znaczenia Konstytucji

w zyciu kazdego Polaka

maj
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22. Maraton czytania

Rozwijanie w uczniach potrzeby
czytania

Ksztattowanie wrazliwosci artystyczne;j
Ksztattowanie umiejetnosci stuchania
Rozwijanie wyobrazni

Kontakt z literaturg $wiatowa

maj/czerwiec

VII. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2019/2020

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego wytoniono nastepujace

obszary problemowe:

Zauwazone najwazniejsze problemy to:

1.Niebezpieczenstwo zwigzane z naduzywaniem telefondw komadrkowych, komputera, nieumiejetnego korzystania z

Internetu czyli coraz czesciej spotykany wsréd ucznidw fonoholizm czego efektem jest nieumiejetnosé nawigzywania

relacji réwiesniczych poza swiatem wirtualnym, nieumiejetnosc¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach i problemy

emocjonalne

2.Niska motywacja do nauki, nie wykorzystywanie swojego potencjatu poznawczego przez uczniow

3.Niezadowalajgca znajomos¢ i przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania w stosunku do rowiesnikéw

i pracownikow szkoty

4. Problemy zwigzane z realizacjg zdalnego nauczania :

e brak urzadzen telekomunikacyjnych w domach niektdérych ucznidéw, lub ich niewystarczajaca ilosé

e niedostateczny dostep do Internetu

e nieumiejetnosc¢ korzystania z programéw do komunikacji on-line

e przypadki unikania facznosci przez ucznidéw w trakcie zdalnego nauczania

e spedzanie duzej iloSci czasu przed urzgdzeniami telekomunikacyjnymi

e problemy emocjonalne ucznidéw zwigzane z izolacjg spoteczng

e trudnosci wychowawcze rodzicéw zwigzane z izolacjg spoteczng

e niewystarczajgcy poziom wiedzy i umiejetnosci rodzicéw, aby pomadc dziecku z nauce

e nasilenie trudnosci w komunikacji interpersonalnej , nawigzywaniu prawidtowych relacji miedzy réwiesnikami

LVIIL.
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[I.1.Tresci i dziatania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniow klas I- Ill.

L.p.

Zadania o charakterze
wychowawczo-

profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie sie.

e Udziat uczniéw w zabawach integrujgcych zespot
klasowy.
e Udziat uczniéw w uroczystosciach klasowych

i szkolnych, ognikach i wycieczkach klasowych.

Tworzenie warunkéw rozwoju
indywidualnych

zainteresowan.

e Indywidualna praca z uczniem wybitnie uzdolnionym -
przygotowanie go do konkurséw

e Organizacja i uczestnictwo w réznego rodzaju
konkursach.

e Udziat uczniéw w zajeciach na swietlicy szkolnej

e Organizowanie spotkan z ciekawymi ludZzmi

e Wycieczki

e Przygotowywanie wspdlnie z wychowawcg programéw

artystycznych

Poznanie regut zachowania

w miejscach publicznych.

e Lekcje tematyczne

e Grydramowe

o Wycieczki

e Udziat przedstawieniach teatralnych i imprezach
w Miejskim Domu Kultury

e Udziat konkursie : , 0 Gesie Piéro”

e Rozmowy indywidualne

e Udziat w zajeciach warsztatowych w Muzeum
regionalnym

e Udziat w zajeciach artystycznych w MDK
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Przeciwdziatanie agresji
i przemocy utrudniajgce zycie

we wspoétczesnym Swiecie.

Lekcje tematyczne

Mediacje w sytuacjach konfliktowych

Konsultacje z psychologiem i pedagogiem szkolnym
Rozmowy indywidualne z uczniami

Rozmowy z rodzicami

Wspodtpraca z instytucjami pozaszkolnymi w tym Sadem
Rodzinnym

Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
Uczestnictwo w zajeciach majgcych na celu
wyeliminowania niepozadanych zachowan oraz

eliminacje napieé

Bezpieczenstwo.

zapoznanie ucznidw z regulaminem szkoty
Stworzenie klasowego kodeksu zasad
Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych
dotyczacych bezpieczenstwa.

Wspodtpraca z Komendg Powiatowa Policji

w Stalowej Woli ( wycieczki na policje , realizacja
programu ,Bezpieczna Droga do szkoty”

Udziat uczniéw w konkursach o tematyce
bezpieczenstwa

Realizacja programu ,Ratujemy i uczymy ratowacd”
Zapoznanie ucznidw z telefonami alarmowymi,

z zasadami pierwszej pomocy.

Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

Prébna ewakuacja

Akcja ,,Bezpieczna przerwa”

Wdrazanie ucznia do

samodzielnosci.

Lekcje tematyczne i pogadanki dotyczgce
samodzielnosci w wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekcji, korzystania

z toalet, w szatni, podczas wyj$¢ poza szkote, na
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basenie, podczas zajec taneczno-muzycznych

w Miejskim Domu Kultury w inne publiczne miejsca
oraz podczas wycieczek klasowych

Wdrozenie ucznidéw do samodzielnego korzystania

z biblioteki szkolnej — Pasowanie na czytelnika
Wdrozenie ucznidw do samodzielnego korzystania ze

stotéwki szkolnej.

Tolerancja dla innosci. Prawa

dziecka.

Zapoznanie z prawami dziecka wynikajgcymi

z Konwencji o Prawach Dziecka- dzien Praw Dziecka
Lekcje tematyczne na temat tolerancji i szacunku dla
drugiego cztowieka.

Rozmowy indywidualne

Mediacje

Rozmowy z rodzicami

Poznanie obowigzkéw ucznia.

Wskazanie oséb do ktérych mogg zwrdcié sie o pomoc

Wspdlne ogladanie filméw o tematyce tolerancji

Dbatos$¢ o dobry klimat

w szkole.

Monitorowanie samopoczucia ucznia w szkole.
Lekcje tematyczne

Udziat uczniéw imprezach klasowych , szkolnych(
Mikotajki, Dziert Chtopaka, Dzien Pluszowego Misia,
Dzient Praw Dziecka , Zabawa Karnawatowa, Koncert
Swigteczno- Noworoczny w MDK,

Biezgce rozwigzywanie konfliktéw

Nagradzanie wtasciwych zachowan

Zachecanie do wspdtpracy, pomagania
Organizowanie wycieczek, zaje¢ integracyjnych

Wspotpraca z Samorzgdem Uczniowskim

Ksztattowanie postaw

obywatelsko — patriotycznych.

Lekcje tematyczne na temat tradycji zwigzanych

z najblizszg okolica, krajem.
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Zapoznanie uczniéw z symbolami narodowymi
i europejskimi
udziat uczniéw w uroczystosciach o charakterze

szkolnym i panstwowym.

10. Wychowanie do wartosci, Lekcje tematyczne dotyczace znaczenia wartosci w
ksztattowanie postaw i zyciu cztowieka
respektowanie norm Rozmowy indywidualne
spotecznych. . L, ‘s .
Udziat uczniéw w réznorodnych wydarzeniach szkolnych
i pozaszkolnych
11. Przygotowanie ucznidow do Udziat w zajeciach informatyki od | klasy

praktycznego wykorzystania

wiedzy.

Organizowanie wycieczek do miejsc w ktdérych dzieci
samodzielnie wykonujg rézne prace ( pieczenie chleba,
lepienie garnkéw, pieczenie pizzy itp.)

Spotkania z osobami wykonujgcymi rézne zawody
Zajecia praktyczne- robienie kanapek, satatek, dekoracji,
laurek, niespodzianek dla babci, mamy itp.

Tworzenie makiet, projektéw

Tematyczne lekcje

12.

Propagowanie zdrowego stylu

zycia.

Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.
Realizacja programéw: ,,Mamo, Tato -nie pal!”
Kontynuacja programu ,Szkota Promujgca Zdrowie”.
Lekkoatletyka dla kazdego- zawody sportowe dla
uczniéw klas I-III.

Ksztatcenie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu
substancji psychoaktywnych wsréd najmtodszych
poprzez pogadanki.

Realizacja programu ,Ratujemy i Uczymy Ratowac”
Lekcje tematyczne

Spotkania z higienistka
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13.

Eliminowanie napiec
psychicznych spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi
oraz trudnosciami

w kontaktach z rowiesnikami.

Organizacja zajeé: dydaktyczno — wyréwnawczych,
zajec korekcyjno - kompensacyjnych, logopedycznych,
Indywidualne rozmowy z pedagogiem i psychologiem
szkolnym

Indywidualne rozmowy wychowawcéw z uczniami
Porady dla rodzicow

Mediacje

Lekcje tematyczne

Wspdtpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczna.

14.

Pomoc rodzicom,
nauczycielom
W rozwigzywaniu problemoéw

wychowawczych.

Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka

w szkole i poza nig.

Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobéw prowadzenia dziatann wychowawczych

i profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.
Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
Konsultacje dla rodzicow.

Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudnosci lub eliminowania zagrozen.
Zapoznanie rodzicow z Konwencjg o Prawach Dziecka,
Statutem Szkoty i regulaminami, programami.
Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyskac
pomoc specjalistyczna.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw
w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych
srodkdéw i substancji, a takze norm rozwojowych

i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego
poprzez uczestnictwo np. w radach szkoleniowych,

kursach i szkoleniach.

15.

Przeciwdziatanie przemocy

Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem,
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W rodzinie.

konsultacje z rodzicami, w razie koniecznosci wszczecie
procedury ,Niebieskiej karty”.

Informowanie dzieci o ich prawach — Dzient Praw Dziecka
Obserwacja uczniéw

Konsultacje z Stalowowolskim Osrodkiem Wsparcia
Interwenc;ji Kryzysowej, Policjg , Sqdem Rodzinnym

Tematyczne lekcje

16. | Poprawa motywacji do nauki
e Wskazywanie uczniom metod — jak skutecznie uczy¢ sie-
zajecia z pedagogiem i psychologiem
e Nagradzanie pracowitosci i checi
e Dostosowywanie warunkéw pracy do indywidualnych
potrzeb ucznia
e Wspodtpraca z PPP
e Diagnoza przyczyn trudnosci w nauce- wspofpraca
z pedagogiem i psychologiem szkolnym
e Ocenianie ksztattujace
17. |Poprawa komunikacji uczen- e Zajecia integracyjne
uczen , oraz poprawa kultury e Uczenie dzieci zwrotow
jezyka e Organizowanie zabaw i spotkan klasowych
i miedzy-klasowych
e Organizowanie edukacyjnych spotkan z rodzicami
e \Wskazywanie dzieciom poprawnego sposobu wyrazania
swoich uczué oraz ich rozpoznawania u innych
e Utrwalanie podstawowych zwrotéw grzecznosciowych
o Nauka ,,méwienia szeptem”
e Zabawy poprawiajgce komunikacje
Wprowadzenie terminu mowa ciata ( ton gtosu, gestykulacja,
mimika)
18. | Poprawa bezpieczeristwa e Pogadanki
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ucznidow w czasie przerw

e Zapoznanie uczniow z zasadami spedzania przerw

e Organizowanie dzieciom zaje¢ podczas przerw
w klasach

e \Wiaczenie wolontariuszy z klasy starszych do pomocy w
klasach mtodszych

Wzmocnienie dyzuréw nauczycieli

19. |Zmniejszenie liczby e \Wprowadzenie w klasach zasadach i konsekwencji ich
przypadkdéw nierespektowania niestosowania
norm przez uczniow oraz e Wprowadzenie systemu motywacyjnego ( nagrod),
zachowan agresywnych wzmacnianie pozytywnych zachowac
e Zajeci integracyjne
e Wycieczki i imprezy klasowe
e \Wskazywanie sposobow radzenia sobie ze ztosScig
e Uwrazliwianie na krzywde innych
e Zachecanie do pomagania, wspétpracy i wspélnej
zabawy
e Rozmowy indywidualne
e Wspodtpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym
e Spotkania edukacyjne dla rodzicéw
e \Wspotpraca z PPP
o \Wspdtpraca z pozaszkolnymi placowkami wsparcia
20. |Dbanie o zdrowie psychiczne e Monitorowanie samopoczucia uczniow

e Indywidualne rozmowy z uczniami

e Zajecia profilaktyczne w klasach

e \Wspodtpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym

e Szybkie interwencje w przypadku zauwazenia
niepokojacych sygnatéw

e \Wspotpraca z PPP

e Informowanie rodzicow, gdzie mogg szukaé¢ pomocy w
przypadku probleméw dzieci w zakresie zdrowia

psychicznego
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21. |Dbanie o srodowisko

naturalne

e Posadzenie drzewek w ramach akgcji To jest moje drzewo
e Systematyczna opieka ucznidw i wychowawcy przez caty

rok szkolny nad przydzielonym danej klasie drzewkiem

2.Tresci i dziatania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas IV - VIII.

L.p.

Zadania o charakterze
wychowawczo-

profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Rozwdj osobowosci ucznia.

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

o wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu
rozpoznawania wiasnych emocji, uczu¢, predyspozycji
i deficytow,

e wdrazanie do autorefleksji- indywidualne rozmowy,
omawianie ,trudnych spraw”

e Tematyczne lekcje wychowawcze, warsztaty

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

e ksztattowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami i kreowania wtasnego
wizerunku- warsztaty dotyczgce radzenia sobie
z emocjami, rozmowy indywidualne, lekcje tematyczne

e wdrazanie do samooceny ( ocenianie ksztattujace),
wspdlne wystawianie ocen z zachowania

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wiasnego potencjatu:

e motywowanie do nauki szkolnej -warsztaty, tematyczne
lekcje wychowawcze

e rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan ucznidow-
udziat w zajeciach kot zainteresowan

e stwarzanie warunkdéw do realizowania dziatan
wynikajacych z zainteresowan,

e rozwijanie zdolnosci twdrczego myslenia,

e kreowanie warunkow sprzyjajgcych rozwojowi
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indywidualnych talentéw i uzdolnien,
e pomoc w radzeniu sobie z wtasnymi
niedoskonatosciami,
e ksztattowanie hierarchii wartosci,
e praca z uczniem zdolnym,
e praca z uczniem o specyficznych potrzebach
edukacyjnych;

4. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

Wyposazenie ucznia
w umiejetnosci niezbedne do

wspotdziatania w zespole.

1. Zapoznanie ucznidéw z normami wspotzycia
spotecznego poprzez:

e promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego

zachowania sie,

e poszanowanie praw i potrzeb innych,

e Konkurs , Klasa na medal”
2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spofecznych
poprzez:

e wdrazanie do empatii,

e wspotpraca w zespotach,

e realizacja projektow,

w sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych,

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

ksztattowanie umiejetnosci efektywnego zachowania sie

e ksztattowanie umiejetnosci nieagresywnego rozwigzania

konfliktéw i zachowania sie w sytuacji problemowej
min. cykl godzin wychowawczych ,,Saper”, czyli jak
rozminowac agresje i ztos¢

e rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

Przygotowanie do
podejmowania i petnienia rél

spotecznych i obywatelskich.

1. Zapoznanie ucznidow z dokumentami szkoty (Statut,
regulaminy, procedury).
2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoty,

stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:
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zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
poszanowanie mienia szkoty,

tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty.

udziat w apelach

udziat w uroczystosciach szkolnych

wolontariat

Zajecia ,,Ratujemy i uczymy Ratowac”

Ksztattowanie postaw

patriotycznych

Zapoznanie uczniéw z historig miasta i rejonu, znaczenie
jego herbu, zabytkami, kulturg, itp.

Uczestnictwo w akademiach, apelach przygotowanych
przez uczniow

Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym
otwarciu na wartosci kultury innych krajow.

Wykonanie okazjonalnych gazetek

Tematyczne lekcje wychowawcze

Ksztattowanie postaw
i nawykow

proekologicznych.

Zajecia na lekcjach biologii, geografii, przyrody, chemii,
fizyki.

Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka
ekologiczna.

Dziatania ekologiczne: , Sprzatanie Swiata”, ,Dzier:

Ziemi”

Zapobieganie samowolnemu

opuszczaniu zajec¢ lekcyjnych.

Warsztaty, lekcje tematyczne

Prowadzenie biezgcej kontroli frekwencji
Wspdtpraca z instytucjami pozaszkolnymi
Oméwienie konsekwencji takich zachowan

Nagradzanie wzorowej frekwencji

Likwidacja deficytéw
rozwojowych, w szczegdélnosci
u dzieci ze specyficznymi

potrzebami edukacyjnym.

Organizacja zajeé dydaktyczno —wyrdwnawczych, zajec
korekcyjno - kompensacyjnych, logopedycznych
Indywidualne rozmowy z pedagogiem i psychologiem

szkolnym.
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Wspdtpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna.
Warsztaty i lekcje tematyczne

Wspotpraca z Sqdem Rodzinnym i kuratorami sagdowymi

Pomoc materialna dzieciom
z rodzin o niskim statusie

materialnym.

Wspodtpraca z MOPS.
Pozyskanie sponsordw.

Organizowanie zbidrek i koncertéw charytatywnych

Pomoc rodzicom,
nauczycielom
W rozwigzywaniu problemoéw

wychowawczych.

Biezgce informowanie rodzicdw o sytuacji dziecka w
szkole i poza nig.

Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
Konsultacje dla rodzicow.

Zapoznanie rodzicdw z Konwencjg o Prawach Dziecka,
Statutem Szkoty i regulaminami, programami.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw
w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych
srodkdéw i substancji, a takze norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego
poprzez uczestnictwo formach doskonalenia: kursach,
szkoleniach.

Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych

i profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.
Proponowanie rodzicom udziatu w szkoleniach ,Szkota
dla Rodzicéw”, oraz innych prowadzanych przez
instytucje wspierajgce rozwdj i wychowanie.
Kierowanie do instytucji zajmujgcych sie wspieraniem
rozwoju oraz pomocg w trudnych sytuacjach ( SowiikK,
PPP, Tarcza, MOPS, Oratorium , Pozytywka, Kompas
itd.)

10.

Integrowanie dziatan

wychowaweczych szkoty

Spotkania rodzicéw z wychowawcami na zebraniach

i indywidualne konsultacje.
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i rodziny.

Udziat rodzicéw w organizowanych przez szkote

uroczystosciach i imprezach szkolnych.

11.

Zdrowy styl zycia.

Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia na
godzinach wychowawczych i zajeciach edukacyjnych.
Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym
odzywianiu sie.

Udziat szkoty w programie: ,Szkota Promujgca Zdrowie”,
"Trzymaj forme”, ,, Bieg po zdrowie”.

Fluoryzacja zebdw - program profilaktyczny.

Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na lekcjach

wychowania fizycznego.

Dbatosé o czystos¢, tad i estetyke otoczenia.
Organizacja konkurséw wiedzy, plastycznych
dotyczacych promocji zdrowia.

Kiermasz zdrowej zywnosci

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie profilaktyki uzaleznien w formie szkolen i

kursow.

12.

Profilaktyka zagrozen.

1.Srodki i substancje psychoaktywne:

diagnoza srodowiska ucznia,

wyposazenie ucznidw, rodzicéw i nauczycieli w wiedze
o uzaleznieniach i mozliwosciach szukania pomocy

w sytuacji siegania po narkotyki, dopalacze, alkohol,
nikotyne,

konkursy wiedzy na temat uzywek dla ucznidw,

gazetki Scienne,

biezgce informowanie rodzicoéw/prawnych

opiekunéw o widocznej zmianie w zachowaniu dziecka,

o swoich sugestiach i spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie

dyskryminacyjne, cyberprzemoc:
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( systematyczna edukacja ucznidw w zakresie radzenia
sobie z wtasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresja, przemoca,

e zapoznanie ucznidw ze zbiorem zasad i norm
obowigzujgcych w szkole

e pogadanki, lekcje wychowawcze,

e przeprowadzenie zajeé warsztatowych ,Nie dla agresji”
oraz ,,Stop przemocy w szkole”, Dzier Praw Dziecka,
Dzien Pluszowego Misia, Bezpieczna Przerwa

e stata wspétpraca z pracownikami szkoty w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow

e reagowanie na wszystkie niepozgdane zachowania
ucznia-rozmowy z uczniami, rodzicami, mediacje,
tematyczne lekcje

e spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialnosci nieletnich

3. Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw wobec
zagrozen cywilizacyjnych poprzez:

e propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen

cywilizacyjnych (terroryzm, gtdd, choroby)

e jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,

e Omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem
z Internetu, ujawnienia danych osobowych.

4. Wspodtpraca z instytucjami i organizacjami zajmujacymi
sie profilaktyka zagrozen ( Policja, Sad Rodzinny,
Kompas, PPP, SOWilK

13.

Przeciwdziatanie przemocy

w rodzinie.

1. Diagnoza srodowiska:
e wczesne wykrywanie form przemocy wsréd ucznidw,
e ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,
konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczecie
procedury ,Niebieskiej Karty”.

2. Wspétpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i wsparcia.
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3. Pogtebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie
problematyki przemocy, uczestnictwo w szkoleniach

4.Udziat pedagoga, psychologa oraz wychowawcow w

posiedzeniach grup roboczych zwigzanych procedurg NK

14.

Poprawa motywacji do nauki

Nagradzanie pracowitosci i checi

Dostosowywanie warunkow pracy do indywidualnych
potrzeb ucznia

Wspotpraca z PPP

Diagnoza przyczyn trudnosci w nauce- wspofpraca

z pedagogiem i psychologiem szkolnym

Ocenianie ksztattujgce

Tematyczne lekcje wychowawcze

Projekt na lekcji jezyka polskiego klasy VIl

,»Ku dorostosci. Co robi¢ w mtodosci by zaowocowato

w przyszfosci?”

15.

Poprawa komunikacji uczen-

uczen , oraz poprawa kultury

jezyka

Zajecia integracyjne

Zwracanie uwagi na stosowanie zwrotéw
grzecznosciowych wobec

Organizowanie zabaw i spotkan klasowych i miedzy-
klasowych

Organizowanie edukacyjnych spotkan dla rodzicéw

Wskazywanie dzieciom poprawnego sposobu wyrazania

swoich uczué oraz ich rozpoznawania uinnych
Nauka ,mowienia szeptem”

Zabawy poprawiajgce komunikacje

Zwracanie uwagi na ,mowe ciata” ( ton gtosu,
gestykulacja, mimika)

Zamieszczanie na stronie Internetowej informac;ji
dotyczacych komunikacji

Udziat klas w warsztatach zewnetrznych
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Wspodtpraca z Samorzagdem Uczniowskim
Dziatalno$¢ Klubu Recenzenta

Redakcja gazetki szkolnej

Kierowanie uczniéw na zajecia specjalistyczne

rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne

16.

Poprawa bezpieczenistwa

uczniow w czasie przerw

Pogadanki

Zapoznanie uczniéw z zasadami spedzania przerw
Organizowanie dzieciom zajeé podczas przerw

w klasach

Wzmocnienie dyzuréw nauczycieli

17.

Zmniejszenie liczby
przypadkow nierespektowania
norm przez ucznidéw oraz

zachowan agresywnych

Wprowadzenie w klasach zasadach i konsekwencji ich
niestosowania

Wprowadzenie systemu motywacyjnego ( nagréd),
wzmachianie pozytywnych zachowac

Zajeci integracyjne

Wycieczki i imprezy klasowe

Wskazywanie sposobow radzenia sobie ze ztos$cig
Uwrazliwianie n krzywde innych

Zachecanie do pomagania, wspotpracy i wspdlnej
zabawy

Rozmowy indywidualne

Wspotpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym
Spotkania edukacyjne dla rodzicow

Wspédtpraca z PPP

Wspdtpraca z pozaszkolnymi placéwkami wsparcia
Kierowanie uczniéw na zajecia specjalistyczne
rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne
Kierowanie ucznidéw do Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej

18.

Poprawa frekwencji rodzicow

na zebraniach oraz

Wysytanie indywidualnych informacji do rodzicéw za

pomocg e-dziennika lub pisemnych, indywidualnych
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zaangazowanie rodzicéw

W sprawy szkoty

zaproszen, listéw, e-maili, wiadomosci sms ( ustalenie
z rodzicami form kontaktu)

Zadbanie o dobrg atmosfere podczas spotkan

z rodzicami ( siedzenie w kregu, twarzami do siebie,
powitanie z usmiechem, zaskakujace niespodzianki —
cukierki, herbata, muzyka na wejscie, witanie kazdego
przez podanie reki, przygotowanie wizytéwek pt.
»Mama najwspanialszego dziecka ... Jakuba” itp.
Organizowanie wspdlnych spotkan z dzie¢mi- ogniska,
zabawy, dzien matki itp.

Docenianie rodzicéw aktywnie wtgczajgcych sie w zycie
klasy

Dostosowanie godzin spotkan do mozliwosci rodzicow (
ustalenie dogodnej dla danej klasy godziny)
Merytoryczne przygotowanie do spotkan z rodzicami-
unikanie chaosu

Rozmowy indywidualne

Wyjasnianie rodzicom potrzeby wspdtpracy

z wychowawcg, zachecanie do podejmowania dziatan
i wigczanie sie w zycie klasy i szkoty

Docenianie roli rodzica w szkole

Zapraszanie rodzicéw réznych profesji na spotkania

z dzie¢mi — godziny wychowawcze

19.

Zwiekszenie liczby zajec

profilaktycznych

Zapraszanie do wspétpracy przedstawicieli instytucji
pozaszkolnych

Przygotowanie gotowych scenariuszy zaje¢ do dyspozycji
wychowawcy

Prowadzenie warsztatéw przez pedagoga i psychologa
szkolnego

Prowadzenie warsztatow przez pracownikow PPP

Udziat w programach profilaktycznych , Ale Jazda”,

»Archipelag Skarbow

35




20.

Eliminowanie zagrozen
zwigzanych z nadmiernym
korzystaniem z urzadzen

telekomunikacyjnych

Przygotowanie szerokiej gamy propozycji zajec
pozaszkolnych

Zachecanie do udziatu w zajeciach swietlic
srodowiskowych ( Oratorium, Tecza, UsSmiech)
Proponowanie alternatywnych zajec

Zorganizowanie akcji Bezpieczny Internet oraz ,,Zamiast
na tablecie grania — zabierz ksigzke do czytania” -
kiermasz ksigzek

Zaproszenie do wspotpracy Komende Powiatowa Policji-
spotkania na temat cyberprzemcy

Ustalenie zasad korzystania z telefonéw komérkowych

( telefon w czasie lekcji ma byé wytaczony i schowany,
lub w specjalnie przygotowanym pudetku na biurku
nauczyciela)

Uzyskanie od rodzicéw pisemnego zobowigzania do
odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe przyniesione
do szkoty

Przedstawienie uczniom mozliwosci zabezpieczenia
swoich wartosciowych rzeczy w szkole, uczenie
odpowiedzialnosci za wtasne rzeczy zostawianie pod
opieka nauczycieli, w sekretariacie szkoty, zamykanie

w szafce)

Tematyczne godziny wychowawcze na temat korzystania
z portali spotecznosciowych

Zapoznanie z pojeciem cyberprzemoc- przyczyny, skutki,
sposoby radzenia sobie z jej przejawami

Uzyskanie od rodzicéw zgody na publikacje wizerunku
ich dzieci na stronie szkoty

Spotkania edukacyjne dla rodzicéw, potgczone

z przedstawieniem wynikéw ankiet

21.

Dziatania podejmowane w

zwigzku z sytuacjg zagrozenia

Modyfikowanie procedur pracy w rezimie sanitarnym

Aktualizowanie tablicy informacyjnej dotyczacej

36




epidemiologicznego

Covid -19

zachowan zwigzanych z zagrozeniem
epidemiologicznym

Prowadzenie rozmdw i pogadanek przez nauczycieli i
wychowawcow w klasach dotyczacych zachowan
zwigzanych zagrozeniem epidemiologicznym (zdrowy
styl zycia, utrzymywanie dystansu spotecznego,
noszenie maseczek, czeste mycie i dezynfekcja rak itd.)
Prowadzenie indywidualnych rozméw z uczniami,
rodzicami i wychowawcami dotyczgcych pracy w
systemie rezimu sanitarnego

Spotkania z higienistka oraz w razie potrzeby innymi
osobami z stuzby zdrowia (lekarz , pielegniarka )
Ograniczenie liczby imprez szkolnych w
pomieszczeniach zamknietych

Organizacja wycieczek na Swiezym powietrzu z

zachowaniem rezimu sanitarnego

22.

Wsparcie uczniéw po okresie

nauki zdalnej

Potozenie nacisku na integracje zespotu klasowego
podczas godzin wychowawczych

Dbanie o powrdt do petnej sprawnosci fizycznej podczas
zaje¢ wychowywania fizycznego oraz innych aktywnosci
ruchowych

Zwiekszenie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego

Pomoc w uzupetnieniu wiedzy

23.

Dziatania wychowawczo-
profilaktyczne podczas trybu

pracy w systemie zdalnym

Prowadzenie lekcji wychowawczych on-line za pomoca
platformy Teams

Udzielanie indywidualnego wsparcia on-line oraz
telefonicznego uczniom oraz rodzicom

Uruchomienie zdalnego ,, pogotowia” dla uczniéw,
rodzicdw i nauczycieli dotyczgcego trudnosci
zwigzanych z realizacjg zdalnego nauczyciel (dyzury
telefoniczne oraz on-line prowadzone przez

wychowawcéw, pedagoga i psychologa)
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e Prowadzenie kampanii edukacyjnej na stronie szkoty
(zamieszczanie informacji zwigzanych z nauczaniem
zdalnym oraz radzeniem sobie z trudnos$ciami w czasach
izolacji spotecznej)

e Prowadzenie zajec profilaktycznych z wykorzystaniem

komunikatoréw on-line;

Wdrazanie zasad:

Uczestnicy zajec on-line przestrzegajg zasad komunikacji, w
szczegblnosci:

e dbamy o mozliwie najlepsze miejsce do pracy,
e uwaznie stuchamy osoby prowadzacej,

e wytgczamy wszelkie urzagdzenie emitujgce niepotrzebny
hatas,

® powstrzymujemy sie od rozméw niebedacych czescia lekcji,
e wypowiadamy sie kulturalnie,

e czekamy z wypowiedzig na swoja kolej,

® czat podczas zaje¢ on-line stuzy tylko i wytgcznie wymianie
informacji dotyczacych tematu zajeé i zadawaniu pytan osobie
prowadzgacej

e dbanie o wykorzystywanie przez uczniéw przerwy

srddlekcyjnej na odpoczynek od komputera

24,

Dbanie o zdrowie psychiczne

e Monitorowanie samopoczucia uczniow

e Indywidualne rozmowy z uczniami

e Zajecia profilaktyczne w klasach

e \Wspodtpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym

e Szybkie interwencje w przypadku zauwazenia
niepokojacych sygnatéw

e \Wspotpraca z PPP

e Informowanie rodzicow, gdzie mogg szuka¢ pomocy w

przypadku probleméw dzieci w zakresie zdrowia
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psychicznego

25. |Dbanie o srodowisko e Posadzenie drzewek w ramach akcji To jest moje drzewo
naturalne e Systematyczna opieka ucznidw i wychowawcy przez caty

rok szkolny nad przydzielonym danej klasie drzewkiem

IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan,
w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja

przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,
6) analize indywidualnych przypadkéw

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji programu
wychowawczo-profilaktycznego powotfany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu
ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikdw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu

ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Rada

Pedagogiczng Publicznej Szkoty Podstawowe nr 1 im. Wactawa Gérskiego w Stalowej Woli w dniu ...............

Podpisy :

RADA RODZICOW SAMORZAD UCZNIOWSKI

DYREKTOR SZKOtY:
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