
 
REGULAMIN  

„W zdrowym ciele zdrowy duch - upowszechnianie sportu i rekreacji w Stalowej Woli” 
 

1. W zajęciach mogą uczestniczyć uczniowie klas I-III szkół podstawowych na podstawie 
wypełnionej przez ich prawnych opiekunów, deklaracji uczestnictwa w zajęciach sportowych. 

2. Podpisanie deklaracji uczestnictwa, jest równoznaczne z akceptacją regulaminu zajęć. 
3. Udział w programie jest nieodpłatny i powszechny. 
4. Zajęcia odbywają się jeden raz w tygodniu, a jednostka zajęciowa trwa 90 minut. 
5. Grupa liczy do 20 dzieci. 
6. Zajęcia odbywają się w trzech turach: wiosennej, letniej oraz jesiennej. 
7. O zapisie decyduje kolejność zgłoszeń. 
8. Zapisy będą przyjmowane wyłącznie na pełną turę (wiosna, lato, jesień). 
9. Dzieci na zajęcie zgłaszają się punktualnie w strojach sportowych. 
10. Opiekun prawny zobowiązany jest powiadomić organizatora o usprawiedliwionej absencji 

uczestnika zajęć.  
11. w przypadku trzykrotnej nieusprawiedliwionej nieobecności, uczestnik jest skreślany z listy a 

jego miejsce zajmuje osoba z listy rezerwowej. 
12. Obecność rodziców na zajęciach możliwa jest jedynie w uzasadnionych przypadkach. 
13. Każde zajęcia rozpoczynają się i kończą sprawdzeniem obecności. 
14. Zajęcia odbywają się zgodnie z regulaminami wewnętrznymi obiektów sportowych. 
15. Za bezpieczeństwo w szatniach odpowiadają opiekunowie prawni uczestnika zajęć.  


